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「不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你

們察驗何為上帝的善良、純全、可喜悅的旨意。」 

 

(羅馬書十二 2) 

http://www.sungenchurch.org.hk/
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去年年底，我花了一天時間禁食禱告尋問神有關 2026年教會主題方向。我領

受到 「轉化生命」這四個字，很紮心! 
 
根據聖經教導我好清楚知道，神所要的，不是人的恩賜(因恩賜是他給的)，

他看重的是生命，人與他的關係。「主認識誰是他的人」；又說：「凡稱呼主名的
人總要離開不義。」大戶人家，不但有金器銀器，也有木器瓦器；有作為貴重的 
，有作為卑賤的。人若自潔，脫離卑賤的事，就必作貴重的器皿，成為聖潔，合
乎主用，預備行各樣的善事。(提摩太後書 2:19-21)這是非常經典的屬靈教導。
在世界金銀器會被看重，木瓦器等是卑賤的。然而神透過提後 2:19-21告訴我們 
，器皿(被神使用的人)貴重與否，非在於器皿的材質(外表才華恩賜)，而在於器
皿內在的清潔(人願否追求內在生命的聖潔)，只要甘願被主潔淨生命的人，無論
外在是什麼才質(金也好丶木也好)，在神心中都是貴重器皿，是合乎他所使用，
去成就神要成就的事。「我們有這寶貝放在瓦器裡，要顯明這莫大的能力是出於
神，不是出於我們。」(哥林多後書 4:7) 故此，我們生命被更新，成為主合用的
器皿，才是教會邁向 70 週年最大的祝福。 

 
有了這樣的領受，我看見舉辦培靈會奮興生命的重要性。所以從 2025 年 12

月底開始，和幾個弟兄姊妹着手籌劃和為培靈會禱告，甚至常常禁食呼求，畢竟
屬靈的事只能從靈裡發動，人的血氣不能成就神國的事。 

 
感謝聖靈引導，邀請到禧福神學院專任講師劉啟雄擔任培靈會講員。是次培

靈會講員開宗明義地指出靈性突破必是從心靈發出。生命更新並非理性上對神有
更多知識，而是對神的認識。聖靈在人內心更新的工作非常重要，必帶來我們對
神的渴慕(約 7:37~39)；對罪的敏感(約 16:8)；我們的心被柔軟(結 36:27)。講
員提到靈命要突破，信徒要有一顆「肯」正視生命問題的心，求聖靈拆毀撒旦在
我們思想中的謊言，取而代之用神的話(真理)建立我們的生命。靈命更新後最終
走向是被聖靈差遣，活出大使命。 

 
感謝神！4 場培靈會共有 188 人參加。超過八成多參加者對培靈會的回應好

正面,並有很多生命的反思，例如:要在地上作好管家，善用神給我們資源，多思
考神國的事、要檢視屬靈生命，祈求聖靈光照自己生命跟真理相違背的地方，要
依靠聖靈抵擋撒旦的脆計、要敬畏生命主，以主為主, 要親眼見神，靈裡要更新
成長、復興跟從主、效法榮耀主基督、為主而活、信靠順服聖靈的帶領、被使命
牽引，遵行大使命全心為主火拼…在劉牧師毫不潤飾的真理宣講下，我們眾人極
其喜樂，並深明生命真的需要被主更新改變！ 

 
在頌恩堂 41年，看見弟兄姊妹妹在這次培靈會有如此極美的信仰反省和表達 

，我很感動，感謝聖靈在培靈會中的工作！培靈會雖已結束，但靈性更新的路是
要持續向前，直至見摯愛主的面。深願邁向 70週年的頌恩堂是合乎主用的器皿，
成為主的鹽和光！阿們!  
 

牧者心聲﹕《靈的突破，勇往向前》 劉燕儀教士 
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親愛的弟兄姊妹： 

2009年 6月應張國鴻牧師的邀請，我過了長沙灣頌恩堂分堂作聖樂事奉 

，至今剛好 17 年。我離開尖頌時，本堂教會詩班相當活躍，大家很努力將
詩班搞得很好。可是 2019 年後香港教會有很大的轉變，本堂也受影響，教

會詩班解散了。仍幸當年我們有頌主詩班每月練一次詩，兩個月獻一次詩，

直至現在，但這情況不宜長期下去。 

 

適逢今年是頌恩堂 70 周年堂慶，神呼召我返回尖沙咀頌恩堂，也見長

頌的詩班事奉也穩定了，我決定六月份返回尖頌母堂事奉，每月只一次協助

長頌伴唱事奉。本年度尖頌會搞一次聖樂崇拜，和參與堂慶獻唱兩首詩歌。

今年會由從前的雙月獻詩加增聖樂崇拜和堂慶獻詩，所以時間相當緊迫，求

神賜我們力量做好我們的工。暫時希望在七月後的崇拜，詩班每月能獻一次

詩，增加崇拜的氣氛。 

 

聖樂在基督教中是相當重要，崇拜中，詩班代表祭司和教師的職份，神

喜歡信徒用音樂去榮耀祂，也使信徒可互相造就。路德會對聖樂尤其重視，

稱基督教是一個音樂宗教：希望藉着聖樂崇拜給大家多一些對聖樂的了解和

享受。 

 

今次返回也盼望更多人享受聖樂，參與聖樂事奉，榮神益人，歡迎主內

的弟兄姊妹加入詩班行列，日常生活中也當常歌唱感謝神，榮耀神的大能，

在信徒相交中互相造就，彼此勸勉，使基督的愛傳至天下。願聖靈充滿我們 

，使用我們齊聚頌讚我們的主。 

張國輝 

2026年 6月 
  

 

 
2017 年 8 月 26 日是我父親黃其羨已經決志信了耶穌為救主及洗禮的一

天，我媽媽陪同我父親，傍晚親自搭的士從葵涌家到尖沙咀頌恩堂接受張鍾

華牧師洗禮時，其實倆老都是行動不方便，要用拐杖。 
 

       《我返來了》 張國輝弟兄 

《父母洗禮及回天家的心路歷程》 黃愛玲姊妹 
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當張牧師見到我媽媽，便主動對我媽媽講道，希望佢同時信主，只要點
頭相信並接納主，便立刻可以安排一齊洗禮。但媽媽拒絕了，她那時表現出

的行為與表情是極度的抗拒。 
 
當父親離世返回天家，在教會會友及殯儀服務幫助下完成，媽媽竟然很

安静地接受整個用基督教進行的葬禮，没有半點的反對，她以前是每天上香 
，過時過節燒衣拜祭祖先的人。 

 
日後媽媽身體變差，失去自我照顧的能力，要住進安老院。張牧師、我

和家姐有着聖靈的感動，相信有上帝的意旨是要媽媽接受主耶穌基督及要為

她安排洗禮。2020 年 2 月 2 日，張牧師親自到葵盛的安老院舍進行洗禮儀
式，在場有我俩姊妹，還要感謝馮詠嫻姊妹出席見証，當完成後，我們都看

到媽媽面上立刻顯現出明亮的光彩。 
 
最近這大半年，媽媽因肺部感染長期出入醫院，5 月 14 日午夜 12 時 23

分接到瑪嘉烈醫院麗景大樓的姑娘來電，要立刻趕去看她最後一面。半小時
內我和亞哥先後已經到了，姑娘話她已經走了。我們見到媽媽在安静的環境

安祥離世，我就對着媽媽講話，大約的意思是「媽媽你要跟主耶穌回天家，

你可以去見老豆，同佢一齊喇」，突然接駁病人的床邊監護儀器嗶嗶警聲長
鳴，我哥立即講「佢收到喇」。姑娘急步走來，拔掉所有電線與關電製，聲

響才停下來。 
 
我與亞哥用疑惑嘅眼神望向病床上的媽媽，再問姑娘媽媽是否未走，而

姑娘確認已經是「臨床死亡」，我深深相信是媽媽與親人最後的靈性道別，
這是何等奇妙的事情！ 

 
另外我要感謝媽媽患病期間，郭寶玲與陳瑞琼姊妹去瑪嘉烈醫院探望，

有唱詩，祈禱及幫我媽媽按摩手腳，揸面霜，令佢感覺到神的恩典 (感受到

被愛、被關懷與屬靈的祝福)與喜樂 (內心深處由神而來的平安與快樂)。還
有張牧師與 Sandy 去到葵盛東邨保良局樂安居院舍為媽媽舉行「抹油禮」，

期間祈禱，唱聖詩「耶穌愛我」。《雅各書》5 章 14 節：「你們中間有病了的

呢，他就該請教會的長老來；他們可以奉主的名用油抹他，為他禱告。」 
 
這篇文寫於 5 月 21 日晚上，心裡面念着的聖經金句:「神愛世人，甚至

將祂的獨生子賜給他們，叫一切信祂的不致滅亡，反得永生。」(約翰福音

第 3 章 16 節)。明天是媽媽的安息禮及火化禮，在此特別感謝教會的悉心安

排與籌辦。感謝神       
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一、為世界代求 
1. 掌管歷史、鑒察人心的上帝，我們呼求袮讓上位的掌權者以公義、謙卑的心處理國

與國的紛爭。祈求神拯救在戰爭中受苦的人民，讓停火協議早日達成共識，止息戰
爭，減低人民的傷亡和痛苦，讓人民得享和平的生活      。 

2. 全能永生的上主，祢是我們的盼望       
求祢堅固我們的信心，賜給我們有熱切愛神愛人的心，幫助我們為冷漠、傷痛的世
界禱告；賜下聖靈引領我們在試煉中，仍努力成為愛與恩典流通的管子。阿門       

二、為教會守望 
1. 2026 全年教會主題﹕「感恩 70，轉化生命，作鹽作光」   

主題經文：羅馬書十二 2、馬太福音五 16 
「你們的光也要這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，把榮耀歸給你們在天上的父。」 

求主使用今年「感恩 70，轉化生命，作鹽作光」的牧養主題，讓教會肢體在主裡
以感恩的心作鹽作光，彼此結連、傳承佈道的心志，結出屬靈生命果子。       

2. 為 6 月 12 日「奇妙主恩.迪士尼園親子歡聚日」及 6 月 13 日「頌恩繽紛.海洋奇
遇親子同樂日」的戶外活動祈禱          祈願當日的天氣、交通、活動安排及出席的同
工教友、新朋友能經歷愉快的教會活動禱告      

3. 為事奉人員禱告     ： 
求主幫助弟兄姊妹在主裏進深，在不同的崗位作服事，發揮恩賜，學習隊工，在
事奉中成長，領受與主同在的生命     。 

三、為肢體禱告 
1. 為弟兄姊妹及其家人身心社靈代禱，求主保守看顧     ︰ 

梁淑儀(坐骨神經痛)；馬潔瑩（求主醫治）；王時歡（保守康復）；黃蜆韶(求主
保守看顧)；何竹筠(求主賜下平安喜樂)；蔣美蘭(血溶症得醫治)；黃金漢(身
體康復)；侯金陵(求主守護)；張綺桐(求主保守)；吳國民(求主保守)；何夏菲
(身體康復)；朱偉堅(減輕病痛不適)；陳素蘭(求主保守看顧)；蔣美香(身體康
復)      

四、宣教 
請為世界各地的福音事工代禱 

1. 願普天之下萬民都向主敬拜讚美，為此擺上禱告，求主恩臨。      

2. 為本堂會 70週年各項感恩活動禱告，求主叫我們能同心實踐教會年題「轉化生
命，作鹽作光」     。又為 6月 21日的父親節懇親崇拜，當天有新朋友參加代禱。
請為福音對象禱告，盼望他們得到救恩，投入教會生活     。 

 教會消息  
  

1. 每月第一週的週三晚舉行頌恩祈禱會，下次祈禱會將於 7月 8 日晚 7:30 舉行。 
誠邀執事、教友預留時間出席，同心祈禱      。 

 祈禱事項  

 2026 年 5 月崇拜網上 + 實體聚會出席人次  

三日 72人 十日 62 人 十七日 77人   

二十三日(六) 20人 二十四日 68 人 三十一日 73人   
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2. 「感恩70，轉化生命，作鹽作光」《使徒行傳三日通》課程 
感謝講員劉啟雄牧師帶領我們經歷「靈的歷史 × 地理 × 聖靈工作 × 保羅旅程。」 
感謝神！22/5有 23人、29/5有 24人、6/6有 25人參加；祈求聖靈助我們轉化更新。 

3. 行山小組通訊站:教會定期舉辦行山活動，盼能善用良機「建立友誼、領人歸主」；
主內肢體既可藉此操練身體，更可邀請福音對象同行。5月 1日參加人數為 31人。 
活動預告﹕6月 19日(星期五)行「鑽石山石礦場」；有興趣參與的請聯絡佩儀幹事。 

4. 父親節懇親崇拜：6月 21日主日早上 11時正開始，崇拜有福音信息，教會於崇拜
後預備愛筵；誠邀眾教友把握良機，邀請未信親友出席，請記念祈禱。 

5. 梁季彝夫人安老院佈道事工：每月逢第一、三週四下午 2:15-3:30 舉行崇拜聚會。 
6月 4日青衣安老院崇拜出席人數：36位院友(16 名院友領聖餐)、2位職工；及 12位義
工和 3位牧者。下次崇拜於 6月 18日舉行，請為院友身心靈健康代禱     。 

6.         兒童英語拼音班及家長班 
感謝主恩領我們，5 月開第四期的課程       
日期﹕5月 9、16、23、30日；6月 6、13、20、27日；7月 4、11、18、25日 (共12堂) 
時間：下午 2:30-3:30。     
誠邀弟兄姊妹主愛裡同行事奉神，請直接聯絡師母或家明執事；請記念代禱      。 

7. 頌恩堂週六聖餐崇拜        日期﹕6月 20日      時間﹕下午 5:00-6:15 
專為兒童而設的 Happy Fruitful Party於 E座同時舉行；導師們以生動有趣的方式
教導聖經，讓小孩從小認識真理，請弟兄姊妹預留時間出席。詳情可聯絡劉教士。 

8.      鼓勵本堂教友出席頌恩堂崇拜時，請以電子化簽到。 

9. 香港路德會協同神學院．信徒領袖課程(LED)主辦—感恩獻活祭 
LED 事工 5 週年感恩崇拜   334門徒訓練計劃畢業禮  見證:服侍基層     
日期：6月 28日(日)            時間：下午 3時正 
地點：路德會救恩堂 (九龍黃大仙睦鄰街 13 號；可從港鐵站 D1 出口步行前往。) 

10. 更深認識神：誠邀弟兄姊妹們參與「十二小先知團契」（非課程）。 
5 月 28日起，每週四的晚上，七時半至九時，由陳傳道帶領，共十二週。 
無需報名，盼您準時出席，同享先知話語。 

11. 請會友紀念頌恩家維修的需要及代禱： 
本堂為維修基金籌募捐款的目標是 80 萬元。感謝教友積極回應，截至 5 月尾，教
會收到 56.8萬元捐款，感謝神！請弟兄姊妹為維修經費奉獻代禱！       

12. 香港路德會社會服務處「路德會何文田藥房—路德會教友專屬優惠卡」，歡迎索取。 

13. 執事會成立「探訪隊」，核心小組成員有劉燕儀教士、陳秀慧執事、陳瑞琼執
事。成立目的是探訪因患病、年老、個人原因少返教會的教友，藉此傳遞教會的
關愛和溫暖，以主愛與受訪者建立連結。誠意邀請弟兄姊妹加入探訪行列，同心
共建洋溢關愛的頌恩家；探訪由 6 月 1 日開始，為期一年。有意參加者請與核心
小組成員聯絡，謝謝      。 

14. 主日學 日期 時間 導師 地點 

成人福音班﹕ 

《列王紀上、下》 
1月 25日-9月 27日 

上午 9:30- 
10:30 

何漸文弟兄、
黃金成教士 

E房 

《啟發課程》 
6 月 7日-7月 26日 

(共 8堂) 

上午 9:50- 
10:30 

劉燕儀教士 副堂 
 

15. 截至 2026年 5月 31日，本堂港幣儲蓄戶口結存 24,934.46元，港幣定期戶口結存
3,887,731.28元，港幣來往戶口結存 305,890.61元，合計結存為 4,218,556.35元。 
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5 月 3 日路中心佈道活動 
態 

 
 

5 月 1 日行山小組 

 

態 
 
 

5 月 14 日姊妹團聚會 

 

態 
 
 

5 月 2 日主恩團戶外活動 

 

態 
 
 

5 月 15 日喜樂團活動 

 

態 
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2026 年 6 月各團契週會內容 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

2026 年 6 月兒童崇拜主題 
 

日期 主題 信息/領會 小種子 小門徒 但以理 

6 月 7 日 
(種) (教會與我第 4課)  

(門) 初信栽培 8 課  
劉教士 家明 劉教士 / 

6 月 14日 
(種) (教會與我第 5課)  

(門) (十架救贖第 7課)  
Wing Wing Wing Wing Joseph / 

6 月 21日 

(種) (教會與我第 6課)  
(門) (十架救贖第 8課)  
(但) 拉闊 Sunday21: 

「酒」樣生命 

Sylvia Joseph Michelle 潔麗 

6 月 28日 

(種) (教會與我第 7課)  
(門) (十架救贖第 9課)  
(但) 拉闊 Sunday22: 

讀者有份 

Sandy Sandy 偉光 Shirley 

 
 

日期 主恩團 行山小組 Mu+Shake 青年伉儷團契 
6月 6日(六) 有你參與更好    

6月 10日(三)   查經《約書亞記》  

6月 13日(六) 詩歌分享    

6月 19日(五)  鑽石山石礦場   

6月 20日(六) 父親節~街佈   週六聖餐崇拜 

6月 24日(三)   尋神記  

6月 27日(六) 查經：耶利米哀歌   合一的愛 

5 月份平均出席人數 10人 31人 4人 9人 

日期 喜樂團 桌遊小組 伉儷團  姊妹團 

6月 7日(日)  11nimmt!牛頭王   

6月 11日(四)    探訪 

6月 12日(五) 樂出健康    

6月 14日(日)  波多黎各   

6月 21日(日)  地產達人   

6月 25日(四)    查經 

6月 28日(日)  卡斯卡迪亞之旅 福音中的喜樂  

5 月份平均出席人數 21人 7人 11人 14人 
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 2026 年 5 月財政報告  
 

收入 支出 

崇拜奉獻 25,515.00 同工薪津 79,500.00 管理費+厠所租金 4,250.00 

感恩奉獻 38,245.00 同工強積金 2,215.00 上網費,電話費 2,462.00 

其他奉獻 55,912.00 神學生津貼 2,000.00 電費 (12/4-9/5) 2,155.00 

租金收入 23,000.00 聖壇用品 963.00 清潔費 4,000.00 

  講員費 1,200.00 地稅25/6/2025-24/6/2026 426.00 

  426 戶外崇拜午膳費用 6,631.00 大廈營運資金集資第 3期 3,702.00 

  清潔用品 129.50 紅白二事 189.90 

  清洗冷氣機主喉 1,300.00 英文拼音班及家長班 2,654.50 

    母親節鮮花 235.00 

  5 月對外奉獻 影印費 ($830+$65.93) 895.93 

  道在人間有限公司 2,000.00 五金電器用品 696.00 

  紐約神學教育(香港)中心 5,000.00 文儀用品 89.00 

常費總收入   $142,672.00 恆常費總支出 $122,693.83 本月結餘 $19,978.17 

恆常收入不包括維修奉獻、差傳奉獻、建堂奉獻及慈惠奉獻 
 

 2026年 5月維修財政報告  
收入 支出 

維修奉獻 $7,100.00     

總收入 $7,100.00 總支出 $0.00 本月結餘 $7,100.00 
 

上月結存 $562,460.00 本月結餘 $6,200.00 本月總結存 $569,560.00 
 

 2026年 5月差傳財政報告  
收入 支出 

差傳奉獻 $4,220.00 劉教士車敬津貼 $3,000.00   

  劉教士差傳顧問費 $7,000.00   

總收入 $4,220.00 總支出 $10,000.00 本月結餘 -$5,780.00 
 

上月結存 $221,908.17 本月結餘 -$5,780.00 本月總結存 $216,128.17 
 

 2026年 5月建堂財政報告  
收入 支出 

建堂奉獻 $5,500.00     

總收入 $5,500.00 總支出 $0.00 本月結餘 $5,500.00 
 

上月結存 $3,027,100.21                                                                                                                                             本月結餘 $5,500.00 本月總結存 $3,032,600.21.21 
  

 2026年 5月慈惠財政報告  

收入 支出 

慈惠奉獻 $0.00 慈惠津助 $0.00   

總收入 $0.00 總支出 $0.00 本月結餘 $0.00 
 

上月結存 $37,860.00 本月結餘 $0.00 本月總結存 $37,860.00 
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2026年 6月週六敬拜 

日

期 
6月6日 6 月 13 日 6 月 20 日 

周六敬拜 
6 月 28 日 

主

禮 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

張鍾華牧師 

與主日崇拜 

聯合舉行 

講

員 
黃金成教士 

敬

拜 

林海雯、黃泳儀、 

林偉雄 

影

音 
梁佩儀 

招

待 
陳秀慧 

備

註 
插花 : 梁潔精 插花 : 陳瑞琼 插花 : 陳素蘭 插花 : 李潔麗 

  

2026年 6月主日崇拜 

主日 6月7日 6月14日 
6月21日 
聖餐崇拜 

6 月 28 日 

節期 
聖靈降臨後第二主日

（綠） 

聖靈降臨後第三主日
（綠） 

聖靈降臨後第四主日
（綠） 

聖靈降臨後第五主日
（綠） 

舊約 何五15-六6 出十九2-8 耶二十7-13 耶二十八5-9 

書信 羅四13-25 羅五6-15 羅六12-23 羅七1-13 

福音 太九9-13 太九35-十8 太十5上,21-33 太十34-42 

聖詩 

頌主 228 
頌主 496 
頌主 36 
頌主 550 

恩頌 271 
恩頌 403 
恩頌 366 
恩頌 270 

頌主 295 
頌主 290 
頌主 291 
頌主 451 

恩頌 326 
恩頌 369 
恩頌 421 
恩頌 261 

主禮 黃金成教士 陳德權傳道 張鍾華牧師 陳德權傳道 

講員 譚琬丞傳道 張錦棠牧師 陳德權傳道 黃金成教士 

襄禮 羅燕萍 王鵬忠 李偉賢  郭寶玲 

讀經 黃鳳珍 邱萬慧 梁家碧  陳志樑 

入壇 

前詞 
何漸文家庭 宋天民家庭 陳志樑家庭 宋天民家庭 

司琴 霍靜霞 張敬軒 張敬軒 張敬軒 

點燭 蔡偉光 李偉賢 黃成富 劉文儀 

影音 王浩瀚、趙昊鍶 王浩瀚、趙昊鍶 王浩瀚、趙昊鍶 王浩瀚、趙昊鍶 

招待 祝棣華、蕭美玉 姚偉剛、黃愛玲 陳啟德、劉文儀 王鵬忠、黃鳳珍 

領唱 郭倩婷、張志安 梁家明、鄭允珊 何偉清、張國輝 梁潔精、宋穎荇 

 。敬請注意：各部負責人如未能按以上編排出席，務請通知梁幹事，謝謝ت



 ________________________________________________________________________________________  
「你們是世上的光……照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。」太 5 章 14-16 節 

11 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 月 17 日與丘放河牧師午膳 

態 
 
 

5 月 17日兒崇聚會 

 
 

5 月 22 日及 29日使徒行傳三日通 
態 

 
 

5 月 30 日主恩團探訪陳永強 
 
 


